Gheata ortopedica scurta pentru imobilizare picior si glezna, Air Walker Boot
Este o orteza pentru gamba si picior, destinata imobilizarii acestei regiuni intr-o pozitie specificata.

Indicatii
Pentru toate indicatiile care necesita imobilizarea gambei si a piciorului intr-o pozitie specificata, cum
ar fi:

e Dupa leziuni ale ligamentelor, ale tesuturilor moi sau ale tendoanelor (postoperatorii /
non-chirurgicale)

o Fracturi stabile ale piciorului si ale articulatiilor, ingrijire postoperatorie a fracturilor
(non-chirurgicala)
e Dupa interventii chirurgicale la mediopicior si antepicior

e Dupa o entorsa severa

Contraindicatii
Fracturi instabile sau fracturi ale tibiei sau ale peroneului (fibulei) proximal.

Riscuri / Efecte secundare

Daca dispozitivul este prea strans, acesta poate provoca leziuni de presiune locale sau constrictia
vaselor de sange ori a nervilor. Prin urmare, consultati medicul curant inainte de utilizare daca se
aplica oricare dintre urmatoarele situatii:

o Afectiune sau leziune a pielii in zona de aplicare, Tn special cu semne de infectie (caldura
excesiva, umflare sau inrosire)

e Parestezii si tulburari circulatorii (de exemplu, in diabet, vene varicoase)

e Tulburari de drenaj limfatic - precum si umflarea tesuturilor moi adiacente zonei de aplicare,
care nu este legata de o afectiune

Purtarea unor dispozitive bine ajustate poate duce la inflamatii sau iritatii locale ale pielii, cauzate
de iritatia mecanica a pielii (in special in combinatie cu transpiratia) sau de compozitia
materialului.

Utilizatori vizati si grupuri tinta de pacienti

Utilizatorii vizati ai acestui dispozitiv sunt profesionistii din domeniul sanatatii si pacientii, inclusiv
persoanele care au un rol de sprijin in ingrijire, cu conditia sa fi fost instruiti in acest sens de catre
profesionisti din domeniul sanatatii.

Grup tinta de pacienti: profesionistii din domeniul sanatatii trebuie sa acorde ingrijire adultilor si
copiilor, aplicand informatiile disponibile privind masuratorile/marimile si functiile/indicatiile
necesare, in conformitate cu informatiile furnizate de producator si actionand pe propria
raspundere.

Recomandare
Nu este conceput pentru pacientii care cantaresc mai mult de 120 kg.

Instructiuni de ajustare

« Deschideti cele doua curele inferioare si cureaua superioara din partea stanga. impingeti piesa
pentru gamba si curelele spre dreapta. Scoateti botosul interior din Walker.



e (Fig. 1) Deschideti partea pentru gamba si picior a botosului interior desfacand inchizatorile cu
scai. Rugati pacientul sa fsi introduca piciorul si gamba in botosul interior. Asigurati-va ca
camerele de aer sunt goale si ca supapa este deschisa prin rotire in sens antiorar (dezumflare).

« (Fig. 2) inchideti botosul interior si asigurati-va ca este fixat ferm pe piciorul pacientului. (Fig.
3a/b) Aliniati pompa astfel Tncat sa se afle la mijloc si sa se potriveasca ulterior in spatiul
prevazut pentru tibie.

o (Fig. 4) Rugati acum pacientul sa isi aseze piciorul in jumatatea de carcasa a Walker-ului.
Gamba si piciorul trebuie pozitionate astfel incat sa se potriveasca exact in carcasa.

o (Fig. 5) Verificati daca piciorul este bine asezat si pozitionat in Walker. Asigurati-va ca degetele
pacientului nu Tmping Tn protectia pentru degete. Daca este necesar, pozitia protectiei pentru
degete poate fi ajustata sau aceasta poate fi scoasa complet.

e (Fig. 6) Asezati acum piesa libera pentru tibie pe tibia pacientului si pe picior, din fata.
Asigurati-va ca pompa si ventilatorul se potrivesc in spatiile prevazute.

e (Fig. 7) inchideti cureaua superioara.
o (Fig. 8) Strangeti din nou si cureaua din dreapta pentru a stabiliza sistemul.

e (Fig. 9, 10) Apoi inchideti toate celelalte curele, una dupa alta. Curelele trebuie sa fie bine
stranse. Materialul Tn exces poate fi taiat.

e Rugati pacientul sa mearga cu orteza pentru a va asigura ca Walker-ul este bine pozitionat.

e (Fig. 11) Pentru a strange ajustarea Walker-ului, perna de aer poate fi umflata cu ajutorul
sistemului de pompare. in acest scop, inchideti supapa rotind-o in sens orar (umflare), apoi
pompati aer in camera. Piesele de umplutura pot fi folosite pentru captuseala suplimentara.

Instructiuni de ingrijire

Resturile de sapun, lotiunile si unguentele pot provoca iritatii ale pielii si uzura materialului.
e Spalati produsul de mana, de preferinta cu detergent medi clean.

¢ Nu folositi inalbitor.

e Lasati-l sa se usuce natural.

e Nu calcati.

e Nu curatati chimic.

Instructiuni de depozitare

Pastrati produsul intr-un loc uscat si nu 1l expuneti direct la lumina soarelui.

Compozitia materialului
PP, PU, EVA, poliester

Raspundere

Raspunderea producatorului devine nula daca produsul nu este utilizat conform destinatiei. Va
rugam sa consultati si informatiile de siguranta si instructiunile corespunzatoare din acest manual.

Eliminare ca deseu
Produsul poate fi eliminat impreuna cu deseurile menajere.

in cazul oricaror reclamatii privind produsul, cum ar fi deteriorarea tesaturii sau un defect de
ajustare, va rugam sa raportati direct furnizorului dumneavoastra specializat de produse
medicale. Doar incidentele grave, care ar putea duce la o deteriorare semnificativa a starii de
sanatate sau la deces, trebuie raportate producatorului sau autoritatilor competente din statul
membru UE. Criteriile pentru incidentele grave sunt definite in Sectiunea 2, nr. 65 din
Regulamentul (UE) 2017/745 (MDR).



Figuri (referite in instructiunile de ajustare)




